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"Adao caiu, para que oz homerns
e og homems existem, para cque tenham
alegria." Nefi 2:25
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"Eu acredito que para guase fodos, os

primeires diaa necesgitara de inais
como deitando e

o ‘ .
dominio sobre gi~ tal

. £
levantando cedo, farendo exercicios - . ) o T
’ ‘ © possd confusac’

regularmente, comendo em moderagao,
ficando 20 nosso trabalhc quando neces~
sario mesmo quandoe cansado, etc,
Muitas pessoas estao tentando a conquis~
tar outras fraque Za G n’munog tais
procrastinagao, impaciecia, oa orgulho,
enquanto ainda um escravo aos desejos
do corpo. Se nds nao podemos. r}mm-
nar o Corpo e seus desgejos, .como & qu@f
Dor}erlamn dominar nossa lingua (zlma‘
parte do corpo) ou vencex as Omogow‘

le raiva, ou odia. fu
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inveja, c1um<::a,
POSEO RAIMAT COML 8

azet
fofoca tambem ? w

inceridade. e f

Trechos do. 11vru, o’r‘iritual Roots of .
Human Relafmnf

por utenhtn }\. B

Covey. apﬂuln Te 2.

existissem;.

“Fica com o Senhor-
'iudr)

e qu.s, noe

“¢iente para todos ds

‘e tiverer fe €m mim,

' s - E
que esta e a Minha obra e

"Porque eis
Minha gloria:
talidade e a vida eterna ao homem.

Moiges 1:39

proporcionar a imm~r-
i: A
"

"Entao onde esta a resposta ou luz a
Qual ¢ & resposta?
porgue Fle sabe
Fie
intence mhaidrn{ nte onde nos estamos
satnos fazner, Ele

divinos e nos

isao e infiritamente ]ﬂals.

s precis
sabhe estes processos
promeéte ajudar & guiar se nos chrgar-
mos 'a Fle e obedecermos a voz dele

{nosea consciencial, ™

"E, se og homems vieram a mim, eu
ilhes mostrarel sua fraqueza,

aos homems a fim de que

e dou a’
fracquena

s . ] e R R e .'
“gejam humildes; @ minha graga e sufi-

“que se humilham
se¢ humilha rem

entao farei com

perante mim; pois, se

gueas coisas fracas se tornem fortes

entre eles. " Eter 12:27



o Senhor, e entao devemos guardar bem conim o Adversario.
Devemos ser bem obedientes aos mandamentos de Deus e
certamente devemos sepre p pedir Bua protegao e ajuda. Nao ha
Juvida que nbs vamos vencer.

. < -~ -~
"Na verdade, assim vos diz o Benhor~ nao ha arma
e . .
alguma que, formada conta vos, haja de prosperar.
e 71:9

A Igreja de Jesus Cristo dos Santos des ffltinﬁos'Dias e ver-

dadeira e ela tem profetas, videntes e reveladores que - “a
dirigem e ela vai prosperar. Um dia Jesus C risto \Jra para
pegsoalmente dirig fl—«l(:i. L espero que Cdch um de nos vamos
estar em condigoes para recebé~lo,

ament

"Rejoice along with me

The best is vet to be
The last of life for
which the first was
made, "

A primeira parte de
nassas vidas ¢ resers-
vada para acumularmos
tantas - speriencias quan-

to possive. e estas con-
stituirao as nossas boas
lembrancas guando a !
veilhice noa chegaw,
Sejam diligentes & cora-

josaes mesmo quando tudo parecer dificil. Sejam amaveis para
todos as peascas. Usem scus talentos para ajudar todas a suna
volta, &
derados exemplos de verdadeiro Cristianismo, E isto & com

s desta forma a medida gue agirem assim serao consi-
certeza o que queremos para Debra ¢ para todos voces,

- )]
- N SN
Com muito amor, (/Mﬂ ot /:/ : /}// O\ ra
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Igreja e o mundo; muitos missionarios pensam que estao na missao
.;rmpl esmente para bater nas portas e esquecern suas obrigagoes
como guardioes ¢ defensores do Reino de Deus na tevra,

Muitas vezes nas reunices sacrameninis, Gorginho csta ras gando um
hindrio, e o Elder que es A do sen lado nada fala para nao ter problema
comn m“ pais da crianca; (scra que essa atitude do Ilder o ajuda »
:aporfmq(mrmao ) Ruizinho esta arrancando as plantas do jardim da
lfrrmn e nos vemos isto., Devemos chama-1lo atena_;.éfo ou ignorar esta
situagao para evitarmos problemas? (O que Deus gostaria que
fizessemos?)

Nao se pode viver somente em pa rf{m da vida, mas a perfeigao requer

que vivamos toda a vida, m\cosaa rio que ap ronrla mos a falar a

-

obedecer, humilhary alem dls:}c) nos devemaos procurar aprender
coisas que desenvolverao nogsos talentos. FPosso citar o exemplo

de nosso Pail Celestial; Fle como um Deus sabe fazer tudo o que

os homens fazem na terra; e se nos queremos ser coyno ].,Jel_m, B
devemos comecar a buscar a pe l‘ff‘jf"l() agora, nunca devemos deixar
aquilo que deve ser feito agora para depois. (F aca o melhoragora, e

-~ ” - - - ~
no futuro voce fara o melhor tambem 'Lopes') Como Tlderes nos
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devemos fazer tudo aquilo que servie de bom exemplo pava .

" - . e ~ : ;.. . v ' A ‘
fitos na gloria de Deus, nos teremog ,f.-;ucwss;o e,

Se tivermos osg olthos

‘éhegaremos a perfeicdo. 'O segrédo do sucesso de uma missao e ter
og olhos fites na gloria de Deus'

Ouando o fitho tem a menfo-vmta da pa ra
voltada para o filho.

o

Irmaos oro ao Senbor, que escu Loty

S
devemos fazer para 116&113(; T 2T .h, isso -m.;-- q;.g_O om nome
da Jesus Cristo, /\morh S Figgiene a1t
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Satrick
Reno, MNevac

Joseph Morgan Neville

aliforais Silver Spring, Marcyland
Douglas Donaldson Movyer Te
Fairport, New York

any Anibal Pinguelo
ratferd, Connectout

22 de dezembro

6 de feverciro de 1973

Maria Adilia Andrade
Igara, Santa Catarina

Connie

Nay
Centerfield, U

Geraldine Lraborrn

Randolph, Utah
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Data terminado: 2 de Ma rco

Elder Robert Wesley Fuhriman
1786 East 7200 South
Salt Lake City, Utah
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Elder Gregory Allan Wing.
4521 Northwesgt 28th
~Oklahoma City, Oklahoma

Data terminado: 26 de Fevereiro

- Elder Gary Ray Carver = _Elder Norberto Carlos Lopes
2211 Bennett o - Rua Maestro Antonio Garofalo, 10¢
Colorado Springs, Colorado Sao Paulo Sao Paulo, Brasil

Elder William Edwa rd Shillig, Jr. Elder Charles Dale Allison
2020 Norith Nevada Avenue 1280 San Tomes Aquino

Colorado Springs, Colorado San Jose, California



apresentamos em frente dum grupo de ”
pessoas uma pecinha, uma pequena ﬁ W
reunidao familiar, Depois disso, canta- | °
mos:! Fu sou urn filho de Deus'. As
pessoas. tornam~se 'super' preparadas
~para receber a ‘[,?Iiil’)ﬁlﬁil‘a aula.

sne em que

rticipar &1
is amo

. sem
t a mne, nOite da‘
0.9u€ .S~ e reuni para po ma
juntbs pare criar
e harmonia no lar. . a fé,milia'r‘ B
.~ p importancila da unida elos outros n&
Por_gue ? Qgsaderaqao de uns B ficientemente
B S ? ;il".; na.o pOde ser su - !
aml~lid, '

. scentuads. ey A
_ Delxe-nos explicar como g%gﬁgOEO
Como % . pouniao Familier. Teéé Elderes.
Deixe um recado pars
DSOS NOVOS COISOS MOV
/ | \
sou da Igreja de Jesus 05 -
Cristo dos Santos dos missionarios
Ultimos Dias. 'Pelo - o da
nome essa igreja deve

ser muita boa; gostaria

de pertencer a uma

' religié;“o certa, eu estouw mesmo presicando de uma 176]_igiz?o, E perguntou a mim,
como devo fazer para pertencer a esta religiao e entrat para a Igreja.' E entao
eu lhe respendi, 'Voce tem que receber seis aulas de nds missionarios!' Ele
disse que aceitaria com todo o prazer, elogo me deu o seu endereco. .. Eu me
denti tao feliz com este maravilhoso acontecimento e cada dia que se Pagsa, o
meu testemunho cresde a respeito desta nossa grande e maravilhoga igreja; sei
"lﬁan}_bénzx que esta obra ¢ uma obra do Senhor, tenho certeza que esta missao para
mim vai ser de grande proveito espiritual. Rogo ao Pai Celestial que dé forga

a nde missionarios de estaca, pata que possamos vencer 0 as as provacoes
deste mundo e que possamos levar @ evangelho a muitas familias que nao sabe da
grande verdade. " ‘ Flder Jose Rosa Pereira

"Foi quando conhecemos uma familia bem 'bacana': Ela tem grandes problemas
com um dog filhos, e nos confiou todos seus problemas. Nao posso menciona-~los
aqui, mas sao bem sérios e possiveis de resolve-los; 56 esperamos que consiga-
mos ¢ resultade esperado. O interessante & que sao pessoas bem inteligentes
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Cueridos missionarios,

Umn anuncio para aqueles que vao ao norte. Daqui em diante todos
os missionarios indo para o nordeste serac reembaolsados

CR$ 100,00 para a viagem la e de volta. Também, a menos que
algo fosse arranjaco com a casa Jda missao antes, os ‘pr(/)p'rios

. . -, , R . . -
missionarios tem que comprar suags proprias passagens. Fate
significa wma pequena viagem ac rodeviaria cu a agencia de
tourismo mais proximo. Com Amor, o

Elder Taggart
A s coisas seguintes sao novas na casa da missao,

Riblias em F’Ortup.;ué,«;;: CR$ 13780, 19,10 ¢ 35710,
A Caga do Senhor, por James Talmage CR$ 6.50
"Article & of Faith Cards' em Portugués com o ter
Oakland, California CR$ 6,00/100 cards

O Livro de M;}I‘n’}{)n, capa couro, Crd 15,00

A Grande Apostasia , por James Talmage, CR$ 1, 90,

SOIBOSNOVOSCOSOS

plo de




for street contacts. At ﬂi.ght We
looked up referénces, used our black
book, which by the way, was very
convenient and helped us greatly, and
taught marked lessons. When all else
failed we tracted, Saturday night at
11:30 we taught a good first lésson to
a man as he stood in his pajamas by

the wall in front of his house as we
tracted him out., The family home
evening program worked well on
families that would not have accepted
the first lesson. %We were able to
build their confidence in our true
concern for their families which
prepared therm for a first lesson the
next day. We are now teaching a
Portuguese family because of this
program.

We received ample opportunity to use

ENDOPre

our priesthood. We blessed irma

Brazil who was feeling very sick,
she stood up in fast and testemony
meeting today and told the congregn
tion how she had been cured that
afternoon and had vone with us to
check some references. We bhlessed

several bables, many sick, and
prayed in the homes of many linage
people., One man whose family we
are now teaching was very impressed
when we went with him to bless his
mother who was in a coma and about
ready to die. We tried to Jdraw close
to the Lord in prayer and found that
the most effective time was during
the afterroon. At night we had trou-

ble stayving awake while praying so
we prayved standing up with our eyes
open to keep from falling = sleep.

We became very close to several




"A verdadeira finalidade da vida nao ¢ a mera exis-

tencia, prazeres, fama, riquezas. O verdadeiro pro-~
posito da vida & a perfeicao da humanidade , atraves do
esforco individual, sob orientagao da inspiracao divina.

A vida &, na realidade, a respogta do gue possuimos
dentro de nos. Estar vivo apenas para satisfazer
apetites, prazerecs, vaidade ou ambicoes e nao com o
'prop(’)sit'o d'1 bondade, delicadeza, puresa e amor,
poesia, mumca, flores, estrélas, Deus e esperancas
cternas, e privar-se da verdadeira alegria de viver.

Cada um de nos e o arquiteto do seu proprio destino;
e & realmente desafortunado quando tenta edificar-se
sem a inspiracao de Dmm, sem perceber que éle
cresce interiormente e nao exteriormente.

Afinal de contas, a prova de fidelidade e eficiencia
- - - e
do povo de Deus e indivdual.

As formas de tentacaon que fhopam ate nos pordem ser
tres: (1) Tentaczo do apetite ou 'palxz-m; {2) Ceder ao
orgulho, moda ou vaidade; (3) 7 Desejo de bens materi-
ais, poder e dominio sobre terras ou posses lerrenas.

A Igreja engina que esta vida & de provacoes. B dever
do ht?):mern_’r;orna r~se mestre, nao escravo da natureza.
Seus apetites devem ser controlados e usados para o
beneficio de sua saude e prolongamento de sua vida;
suas paixoes devem ser Jdominadas e controladas para
a felicidade e bencgaos de outros. '

Espiritualdade ¢ a consciencia de vitoria sobre si
mesmo e a comunhao com o Infinito. A espiritualdade
nos impele a conquistar dificuldades e adquirir novas
forgas. Sentir que as faculdades se abrem e a verdade
se expande na alma ¢ uma das mais sublimes experi-
éncias, Ser honesto consigo mesmo e ser leal aos
elevados ideais faz desenvolver a espiritualidade. A
prova real de qualquer religiao & o tipo de homem que
forma. Sermos 'honestos, '\rerr]dc:lel'rcs, castos,
henevolentes, virtuosos e... fazer ¢ bem a todos og
homens' ¢ uma virtude que contribui para a mais alta
'1q11l%1§?10 da alma. A divinidade existenie no homem
& que o torna 1'e] de tdas as coisas criadas. B cata
qualidade D]"P(’l pua que o torna superior aos animais, "

David O, McKay, Liahona, Novembro de 1965,



